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PiB-Kids 
für Pflegekinder von 8 bis 12 Jahre aus den 
Bereichen Verwandtenpflege und soziales Netz.

Hier geht es um Spaß und um uns selbst! Wir wollen reden, spielen, kreativ sein, 
etwas unternehmen, gemeinsam Zeit verbringen. Dafür treffen wir uns einmal 
im Monat. Wenn du Lust hast, mit anderen Pflegekindern zusammenzukommen, 
neue Freunde zu finden und neue Sachen zu probieren, bist du genau richtig: 
In dieser Gruppe ist nichts Ungewöhnliches daran, dass du mit zwei Familien 
oder einer besonderen Familie aufwächst und andere Sachen erlebst und 
fragst, als die Kinder in deiner Klasse. Vielleicht hast du auch nicht die selben 
Träume und Wünsche wie sie? Du bist aber nicht allein damit. Vielen Pflegekindern 
geht es auch so.

Interessierte Kinder bzw. Pflegeeltern melden sich bitte bei ihrer Fachberatung 
aus dem Bereich Vollzeitpflege im sozialen Netz/Verwandtenpflege. 

K 1 PiB-Kids! Nord
Termine nach Absprache mit den teilnehmenden Kindern.

K 2 PiB-Kids! Nord
Termine nach Absprache mit den teilnehmenden Kindern. 
Ort: PiB-Büro Vegesack, Zur Vegesacker Fähre 2–4, 28757 Bremen 
Kursleitung: Kolleginnen der PiB-Fachberatung 

gefördert 
von

Alle Angebote 
können auch barriere-
frei gestaltet werden. 

Sprechen Sie uns 
einfach an.

Die Kurse und Gruppen sind ein Angebot für alle, 
die etwas mit anderen Pflegekindern unternehmen wollen. 
Es entstehen neue Freundschaften und macht riesig Spaß.

Ansprechpartnerin: Susanne Müller
	 per Telefon: 0421 958820-42

	 per E-Mail: s.mueller@pib-bremen.de

	 pib-bremen.de unter Bildungszentrum / 
	 Kurse buchen / Kategorie K 
	 (Kinder - und Jugendangebote) 

Wir freuen uns über 
eure Anmeldungen!



Kids ‘n‘ Action 
für Pflegekinder von 10 bis 13 Jahre.

Für alle, die 2023/24 bei den Power-Kids oder bei den PiB-Kids waren, 
geht es nach den Sommerferien weiter! Wir wollen wieder gemeinsam 
Spaß haben und tolle Dinge erleben. Eine Einladung mit den genauen 
Terminen folgt noch und wird an die ehemaligen Power-Kids und 
PiB-Kids verschickt.

K 4 Kids‘n‘Action 
Termine nach Absprache mit den teilnehmenden Kindern.
Kursleitung: Julia Barth und Dorothee Körner, PiB-Fachberatung

Power-Kids 
für Pflegekinder von 8 bis 12 Jahre aus den Bereichen allgemeine, 
heilpädagogische und sonderpädagogische Vollzeitpflege.

Gemeinsam sind wir stark – und deshalb soll es in dieser Gruppe vor allem darum gehen, 
dass du andere Kinder aus einer Pflegefamilie kennenlernst. Wir wollen gemeinsam 
Spaß haben, mal einen Ausflug unternehmen, kreativ werden, Spiele spielen und uns mit 
den eigenen Gefühlen, Träumen, Wünschen, Ängsten und Stärken beschäftigen. Wie ist 
es eigentlich, in einer Pflegefamilie zu leben und wer gehört alles dazu? Auch auf diese 
und ähnliche Fragen wollen wir zusammen versuchen, erste Antworten zu finden. 
Wir freuen uns auf euch!

Informationen für Pflegeeltern: In einer Gruppe von ca. acht Kindern, soll das Bewusst-
sein für die eigene Lebensgeschichte gefestigt werden. Geplant sind elf Termine über 
ein Jahr verteilt. Dazu gehören auch zwei Elternabende, die vor dem ersten und nach 
dem letzten Treffen stattfinden.

Interessierte Kinder bzw. Pflegeeltern melden sich bitte bei 
Marisa Kück unter 0421 958820-326 oder m.kueck@pib-bremen.de an.

K 3 Power-Kids 
Termine nach Absprache mit den teilnehmenden Kindern.
Kursleitung: Lara Pot d‘or, PiB-Fachberatung
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Sommerfreizeit in Oese 
für Pflegekinder im Alter von 9 bis 12 Jahre.

In diesem Sommer gibt es wieder eine Ferienfreizeit für Pflegekinder aus 
Bremen! Nördlich von uns, mitten auf dem Land, liegt ein kleines Dorf mit 
Namen Oese – und bietet einiges zu entdecken. Wir haben viel geplant 
für die Woche. 

An den jeweils fünf Tagen der Freizeit, von Montag bis Freitag, wird in 
den Sommerferien gemeinsam gespielt, gelacht, geredet, gewerkelt 
und getobt. Nach dem Motto: Raus aufs Land und rein ins Leben!

Die Freizeit kostet 150 Euro pro Kind inklusive Fahrtkosten, Geschwister-
kinder zahlen 100 Euro. Wer sich diesen Beitrag nicht leisten kann, soll 
trotzdem teilnehmen können. Sprechen Sie mich bitte an.

Weitere Informationen zu der Freizeit wie Abfahrt/Ankunftszeit, Mitnah-
meliste, Erlaubniserklärungen gibt es bei einem Online-Infoabend am 
Donnerstag, den 06.06.2024. 
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Bei Fragen, ob das Angebot für Ihr Pflegekind 
passt, melden Sie sich gerne bei mir.  
Anmeldungen über Susanne Müller unter 
0421 958820-42, per Mail an 
s.mueller@pib-bremen.de oder über das 
Onlineanmeldesystem.

K 18 Sommerfreizeit in Oese 
Montag, 01.07. bis Freitag, 05.07.2024

K 19 Sommerfreizeit in Oese 
Montag, 08.07. bis Freitag, 12.07.2024 
Ort: Freizeit- und Begegnungsstätte Oese, 
Neu Oese 5, 27432 Basdahl-Oese 
Kursleitung: PiB-Fachberatung



„ ... ganz schön stark!“ 
für Grundschulkinder – Fortsetzungskurs 
für alle Pflegekinder im Schulalter bis 9 Jahre.

Es geht weiter! Für alle Pflegekinder in der Grundschule bieten die  
„ … ganz schön stark!“-Trainerinnen Dörte Kröger und Tanja Wilkens einen 
neuen Workshop an. Im Mittelpunkt stehen dabei eigene Stärken, Fähigkeiten 
und Interessen. Neue tolle Spiele und Übungen regen euch an, euer eigenes 
Erleben, eure Stärken und euer Miteinander in der Gruppe wahrzunehmen. 
In der spielerischen Begegnung mit Monstern (!) und der knuffigen Wuschel-
familie könnt ihr eure Stärken ausbauen. Zusammen Spaß haben und ein 
tolles Gruppenfeeling kommen auf keinen Fall zu kurz.

K 14 „ ... ganz schön stark!“
Montag, 18.03. bis Mittwoch, 20.03.2024, jeweils 10 bis 14 Uhr
Kursleitung: Dörte Kröger, Dipl. Sozialpädagogin,
Tanja Wilkens, Sport- und Gesundheitswissenschaftlerin M. A
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Hurra, bald bin ich Schulkind!  
I-Dötzchen-Projekt
für alle Pflegekinder im Vorschulalter.

Gemeinsam mit Pflegekindern, die auch bald zur Schule kommen, kannst Du 
an mehreren Samstagvormittagen tolle Sachen machen, die euch gemein-
sam auf den Schulalltag einstimmen. Spiele, Bewegung und kreative Heraus-
forderungen warten auf dich und die anderen Kinder. 
Dabei wollen wir in der Gruppe Spaß haben und über eure Freude, eure 
Stärken und vielleicht auch über eure Sorgen sprechen. 
Wir freuen uns auf euch!
Das Projekt für Vorschulkinder findet an folgenden Workshop-Terminen statt:

K 12 Hurra, bald bin ich Schulkind! 
Sonntag, 18.02., Samstag, 02.03./13.04., Sonntag, 28.04./26.05.  
und Samstag, 15.06.2024 
jeweils von 9.15 bis 10.45 Uhr 
Ort: EBI – Entwicklungsbegleitung und Integration e.V.,  
Leher Heerstr. 194, 28357 Bremen 
Projektleitung: Swantje Schnibben, Psychologin M. Sc. und Team
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PiB-Adventure-Tour zur  
Mecklenburgischen Seenplatte
für die 12 bis 16-jährigen Mitglieder der aktuellen 
PiB-Teens-Nord.

Zusammen fahren wir nach Mirow in der Mecklenburgischen Seen-
platte. Dort erleben wir in dem größten zusammenhängenden Seen-
gebiet Deutschlands eine wunderschöne Natur und viele Tiere, wie zum 
Beispiel auch Seeadler. 

Auf einem Campingplatz direkt am Mirower See campen wir, erleben 
die Natur. Wir lernen uns noch besser kennen, ob beim gemeinsamen 
Baden, Lagerfeuer machen, Gruppenaufgaben lösen, Spaß haben. Wir 
werden uns beim Kanufahren mit Gleichgewicht halten, navigieren und 
unter Abstimmung mit der Bootsbesatzung, neuen Herausforderungen 
stellen und die beiden Nächte in Zelten verbringen.

Die Eigenbeteiligung beträgt 45 Euro. Jede und jeder soll mitfahren 
können. Es soll nicht an den Finanzen scheitern. Bitte sprechen Sie uns an. 

Interessierte können sich bei Henrike John (h.john@pib-bremen.de) oder 
bei Susanne Müller vom BIZ (s.mueller@pib-bremen.de) melden. Die 
Gruppe wird ausgewogen zusammengestellt und die Zusagen ca. im 
März versandt. Mit der Zusage für die Teilnahme werden weitere Infos zu 
Abfahrtzeiten, benötigter Ausrüstung, Erlaubniserklärungen usw. mitge-
schickt.

Bei Fragen zum Angebot wenden Sie sich bitte an Henrike John oder 
Eugen Wessel (e.koch-wessel@pib-bremen.de). 

K 16 PiB-Adventure-Tour 
Freitag, 07.06. bis Sonntag, 09.06.2024 
Ort: Campingplatz in Mirow/Mecklenburgische Seenplatte, 
An der Cloen 1, 17252 Mirow 
Kursleitung: Henrike John und Eugen Wessel, PiB-Fachberatung



PiB-Adventure-Tour Europe nach Schweden
für 14 bis 18-jährige Jugendliche aus Pflegefamilien in der 
beginnenden Ablösephase.

Wolltest du schon immer Erfahrungen mit ursprünglicher Natur und Wildnis machen 
und dich dabei besser kennenlernen? Im kommenden Sommer kannst du das erste 
Mal mit PiB so etwas erleben. 

In Schweden werden wir in Dalsland, einen großen Wald- und Seengebiet mit 
Felsinseln und Elchen eine Woche verbringen. In dem Kanuparadies werden wir mit 
Canadiern und Zelten unterwegs sein und auf Campingplätzen oder auch frei in der 
Natur zelten. Gemeinsam wollen wir baden, Lagerfeuer machen, Kanuspiele veran-
stalten, Spaß haben, uns Gruppen- und Einzelaufgaben stellen und in die wilde 
Landschaft eintauchen. Herausforderungen meistern wir mit unserer Ausrüstung, 
unserer Kreativität und gemeinsam als Gruppe. 

Wenn es gelingt, wollen wir auf der Anreise ggf. in Göteborg Pflege-Jugendliche aus 
Schweden kennenlernen, etwas über ihr Leben in Schweden erfahren und zusammen 
die Stadt erkunden.

Die Eigenbeteiligung beträgt 190 Euro. Jede und jeder soll mitfahren können. Es soll 
nicht an den Finanzen scheitern. Bitte sprechen Sie uns an. 

Interessierte können sich bei Susanne Müller vom BiZ 
(s.mueller@pib-bremen.de) melden. Die kleine Gruppe wird 
ausgewogen zusammengestellt und Zusagen ca. im März 
versandt. Mit der Zusage für die Teilnahme werden weitere Infos 
zu Abfahrtzeiten, benötigter Ausrüstung, Erlaubniserklärungen 
usw. mitgeschickt. Bei Fragen zum Angebot wenden Sie sich 
bitte an Eugen Wessel (e.koch-wessel@pib-bremen.de). 

K 17 PiB-Adventure-Tour Europe – nach Schweden 
Montag 24.06. bis Montag 01.07.2024 
Ort: Schweden Dalsland Seenplatte 
Kursleitung: Eugen Wessel PiB-Fachberatung und 
zwei weitere PiB-Fachberatungen



Dein eigenes Merch gestalten
für Pflegekinder von 13 bis 19 Jahre.

Siebdruck für Jugendliche 
Ihr wolltet schon immer ein Shirt haben, mit dem Ihr als Jugendgruppe 
von PiB zu erkennen seid? Welches Bild, Symbol steht für euch für PiB? 
Was sollte unbedingt zu sehen sein? Jetzt bietet sich die Gelegenheit, 
eigenes PiB Merch zu gestalten. 
Ihr entwickelt und zeichnet Bilder, Logos. Eine Grafikdesignerin unter-
stützt euch dabei und schaut, dass die Bilder Druckvorlagen werden 
können. In einem Atelier werden die Druckvorlagen dann von euch auf 
Siebe belichtet. Mit Unterstützung zweier erfahrener Siebdruckerinnen 
bedruckt ihr dann eure mitgebrachten Shirts mit euren Bildern. 

Mitzubringen sind Baumwollshirts, gewaschen und gebügelt sowie  
30 Euro Materialkosten. Falls das jemand nicht bezahlen kann, meldet er 
sich und wir finden einen Weg. 

K 1 3 Dein eigenes Merch gestalten 
Montag, 18.03., Mittwoch, 20.03. und Freitag, 22.03.24, jeweils 10 bis 14 Uhr
Ort: PiB-Büro Mitte, Bahnhofstraße 28-31, 28195 Bremen
und am Freitag ein Atelier am Güterbahnhof
Kursleitung: Maina von Monkiewitsch, Grafikdesignerin, 
Marisa Kück, Konstanze Jäger, PiB-Fachberatung
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Treffpunkt Pubertät für Jugendliche
für Pflegekinder im Alter von 14 bis 18 Jahre.

Die Pubertät ist die Zeit zwischen Kindheit und Erwachsensein. Der 
Körper verändert sich. Es werden neue Erlebnisse und Erfahrungen 
gemacht. Die Gefühle wechseln schnell – von fröhlich bis ganz traurig, 
von Lust drauf bis null Bock auf gar nichts.

Kommt dir das bekannt vor? Hast du mal Stress mit deinen Pflegeeltern? 
Bist du vielleicht verliebt? Kennst du dich mit Verhütung aus? An dem 
lustigen Nachmittag werden wir vertraulich über alles reden können 
und du kannst alles fragen, was du auf dem Herzen hast.

K 15 Treffpunkt Pubertät für Jugendliche
Mittwoch, 24.04.2024, 16 bis 18 Uhr
Ort: PiB-Büro Vegesack, Zur Vegesacker Fähre 2–4, 28757 Bremen
Kursleitung: Maren Kick, Sexualpädagogin, 
pro familia Beratungsstelle Bremen-Nord

PiB-connect
für (wirklich) alle zwischen 8 und 21 Jahre.

Wir wollen euch zusammenbringen – egal ob ihr in einer Pflegefamilie 
oder gerade in einer Übergangspflege lebt. Auch Geschwister sind 
herzlich willkommen. Damit es richtig cool wird, brauchen wir noch ein 
bisschen Vorbereitungszeit. Aber wir können schon mal verraten, dass 
es vier Aktionen im Jahr geben soll und es mit Popcorn, Glitzer, Party und 
vielleicht mit Eseln zu tun haben könnte. Wenn der Plan steht, kriegt ihr 
von uns eine Einladung per Post. 
Ihr dürft euch schon mal freuen! 

K5 PiB-connect
Termine nach Absprache mit den Teilnehmer*innen 
Kursleitung: Marisa Kück, PiB-Fachberatung



PiB Jugendgruppe – better together
für Pflegekinder ab 13 Jahre.

Mach etwas, was du noch nie getan hast. Geh dorthin, wo du noch nie warst.
Unsere Jugendgruppe geht auch im zweiten Halbjahr weiter – jetzt unter dem 
Motto better together. 
In unserer Gruppe ist Platz für gemeinsamen Austausch, coole Aktivitäten und 
jede Menge gute Laune. Egal, ob du neue Leute kennenlernen möchtest oder 
einfach Spaß haben willst – hier bist du immer willkommen. Du kannst dich 
gerne auch nur zu einzelnen Aktivitäten anmelden. 
Also komm vorbei und sei dabei - wir freuen uns auf dich!

K 6	 Dream Board 2024 designen (25.01.2024)
K 7	 Kino bei PiB „Gran Turismo“ (22.02.2024)
K 8	 Burger braten (14.03.2024)
K 9	 Bouldern (11.04.2024)
K 10 Mocktails auf der Dachterrasse (16.05.2024)
K 1 1 Picknick, Spiel und Spaß im Bürgerpark(20.06.2024)
 
Wir starten immer um 16 Uhr bei PiB in der Bahnhofstraße und beenden das 
Abenteuer dort auch wieder gegen 18 Uhr. Ausführliche Beschreibungen gibt 
es auf der Jugendhomepage www.pib4u.de und in JiP-Flyern.

Kursleitung: Konstanze Jäger und Marisa Kück, PiB-Fachberatung

Die Kurse und Gruppen sind ein Angebot für alle, 
die etwas mit anderen Pflegekindern unternehmen wollen. 
Es entstehen neue Freundschaften und macht riesig Spaß.

Ansprechpartnerin: Susanne Müller
	 per Telefon: 0421 958820-42

	 per E-Mail: s.mueller@pib-bremen.de

	 pib-bremen.de unter Bildungszentrum / 
	 Kurse buchen / Kategorie K 
	 (Kinder - und Jugendangebote) 

Wir freuen uns über 
eure Anmeldungen!

Alle Angebote 
können auch barriere-
frei gestaltet werden. 

Sprechen Sie uns 
einfach an.
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